
Dokumentation der Unterweisung 
 

Stand: 30.09.2024 

  
 

 

 

Bestätigung der Unterweisung nach § 12 Arbeitsschutzgesetz 

 

 Zentraleinrichtung Hochschulsport 

Art der Unterweisung: Einmalige Unterweisung 

Sportstätte ☐  Dovestraße   ☐  Waldschulallee   ☐  Sportsäle Hauptgebäude   ☐  Fitnessstudio 

 ☒  per Video      ☐  vor Ort    

Durchgeführt von:  Zentraleinrichtung Hochschulsport 

 

 

Unterweisungsinhalte:  

☒   Verhalten bei Unfällen und Notfällen (Sofortmaßnahmen, Erste-Hilfe-Material, Dokumentation der Ersten-Hilfe) 

☒ 
Verhalten bei Unfällen und Notfällen (Flucht- und Rettungswege, Standorte der Feuerlöscher, Standorte der Defibrillatoren, 
Notruf, Sammelstelle) 

☒ Unfallanzeige (Teil des Erstgesprächs mit SAV) 

☒ Brandschutz (Freihalten von Flucht- und Rettungswegen) 

☒ 
Umgang mit Materialien, Geräten und Anlagen (bestimmungsgemäßer Gebrauch, Beachtung von Nutzungsanweisungen, 
Meldung von Mängeln) 

☒ Abfalltrennung 

 

 

____________________________________  
Ort, Datum 

 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich teilgenommen und den Inhalt verstanden habe. 
 
 
 
____________________________________________   ____________________________________________                                                         
Name, Vorname des Teilnehmenden (in Druckbuchstaben)  Unterschrift des Teilnehmenden     
 
 
 
Leitung ZEH, Caterina Clemens 
____________________________________________   ____________________________________________                                                         
Name, Vorname des Unterweisenden (in Druckbuchstaben)  Unterschrift des Unterweisenden     


